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Calculo da classificacao interna a atribuir em cada periodo

ENSINO BASICO ENSINO SECUNDARIO
(2°, 3°ciclos)
1° PERIODO(N1) N1=C1 N1=C1
, C2 C2
2° PERIODO(N2) N2=C1+C2 N2=C1+C2
2 2
3° PERIODO(N3) C3 C3
N3=C1+C2+4C3 N3=C1+C2+C3
3 3

A avaliacao sumativa realiza-se no final de cada periodo letivo e traduz- se na
formulacao de um juizo global, numa escala de um (1) a cinco (5) no ensino
basico e numa escala de zero (0) a vinte (20) no ensino secundario, considerando
todos os elementos de avaliacao existentes até cada um desses momentos
avaliativos.

N1 - Média arredondada, de todos os elementos de avaliacao no 1°periodo

N2 - Média arredondada dos elementos de avaliacao do 1° e do 2°periodos,
respetivamente

N3 - Média arredondada do 1°, 2° e 3°periodos, respetivamente.



CRITERIOS GERAIS DE AVALIACAO

Ao abrigo da Portaria 223-A
Ensino Basico (3°ciclo)

Dimensées Areas de Competéncias Instrumentos de Recolha Valoracgéo dos
(Perfil do Aluno) de dados para a Instrumentos
Avaliacao das Aprendizagens
(ambito disciplinar e interdisciplinar)
A. Linguagens e I. Instrumentos Genéricos
textos (Aprendizagens Essenciais)
- Testes escritos
Conhecimentos B. Informacaoe - Portfolios
comunicacao - Trabalhos de pesquisa
) - Fichas
C. Raciocinio e - Questdes de aula
resolucao de - Apresentacdes orais
problemas - Relatérios das atividades 90%
Capacidades D. Pep;amento ;;?:? l:l? S‘emd;;ﬁ(;l;a]s’ de
critico e - Intervencdes orais
pensamento - Debates
criativo
- Etc.
E. {Rnetl::;?;zsacr;elnto * Componente Prdtica e/ou
Atitudes Experllmental (CN, ET, EV, FQ,
Desenvolvimento Ed. Fisica, ,TI,C) .
pessoal e - Relatqnos da§ atividades
autonomia experimentais
- Exercicios praticos
Bem-estar, salde - Etc
e ambiente
e Componente da oralidade
Sensibilidade (Portugués e Linguas
estética e Estrangeiras)
artistica - Apresentacoes orais formais
Saber cientifico,
técnico e
tecnologico
¢ Instrumentos Especificos
Consciéncia e Outros instrumentos no ambito do 10%
dominio do corpo Dominio de Autonomia Curricular (DAC)
100%

Observagao: Os critérios gerais de avaliacdo constituem referenciais comuns na escola. Os critérios especificos de
cada disciplina e ano de escolaridade traduzem a importancia relativa que as areas de competéncias do Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e respetivos descritores de desempenho assumem em articulagcdo com as
Aprendizagens Essenciais, designadamente no que respeita a valorizacao da competéncia da oralidade e a dimensao

pratica e/ou experimental das aprendizagens a desenvolver.

As disciplinas do Departamento das Artes e do Departamento de Educacao Fisica e Desporto Escolar poderao obedecer
a ponderacoes distintas dada a especificidade das disciplinas em causa.



APRENDIZAGENS DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS NO FINAL DO 3°CICLO

A. As competéncias associadas a Linguagens e textos implicam que os alunos sejam capazes de modo totalmente satisfatorio:

- Interpretar diferentes tipos de linguagem e simbolos associados as linguas (materna e estrangeiras), a literatura, a musica, as artes, as tecnologias,
a matematica e a ciéncia;

- Selecionar e organizar informac&o pertinente, distinguindo o essencial e o acessorio;

- Produzir textos escritos e/ou orais, evidenciando a estrutura logica do texto em funcao da abordagem do assunto.

B. As competéncias associadas a Informag¢do e comunicagdo implicam que os alunos sejam capazes de modo totalmente satisfatorio:

- Utilizar instrumentos diversificados para pesquisar, descrever e mobilizar informacdo, de forma critica e autéonoma, verificando diferentes fontes
documentais e a sua credibilidade;

- Transformar a informacao em conhecimento;

- Comunicar, de forma adequada e segura, em grupos restritos ou alargados, as pesquisas efetuadas/ o trabalho desenvolvido, utilizando diferentes
tipos de ferramentas (analdgicas e digitais), respeitando as regras proprias de cada ambiente.

C. As competéncias associadas a Raciocinio e resolucdo de problemas implicam que os alunos sejam capazes de modo totalmentesatisfatorio:

- Interpretar informacao, planear e conduzir pesquisas;

- Colocar e analisar questdes a investigar, distinguindo o que se sabe do que se pretende descobrir - problematizar;

- Definir e executar estratégias adequadas para investigar e responder as questdes iniciais - formular hipoteses, planificar atividades de investigacao,
prever resultados;

- Analisar com espirito critico as conclusoes a que chegam, reformulando, se necessario, as estratégias adotadas.

D. As competéncias associadas a Pensamento critico e pensamento criativo implicam que os alunos sejam capazes de modo totalmente
satisfatorio:

- Convocar diferentes conhecimentos, de matriz cientifica e humanistica, utilizando diferentes metodologias e ferramentas para pensarem
criticamente;

- Analisar e discutir ideias, processos ou produtos, construindo argumentos que fundamentem as tomadas de posicao;

- Prever e avaliar o impacto das suas decisoes;

- Desenvolver novas ideias e solucoes, de forma imaginativa e inovadora, como resultado da interacao com outros ou da reflexao pessoal.

E. As competéncias associadas a Relacionamento interpessoal implicam que os alunos sejam capazes de modo totalmente satisfatorio:

- Adequar comportamentos em contextos de cooperacao, partilha, colaboracao e competicao;

- Trabalhar em equipa e usar diferentes meios para comunicar presencialmente e em rede;

- Interagir com tolerancia, empatia e responsabilidade e argumentar, negociar e aceitar diferentes pontos de vista, desenvolvendo novas formas de
estar, olhar e participar na sociedade.

F. As competéncias associadas a Desenvolvimento pessoal e autonomia implicam que os alunos sejam capazes de modo totalmente satisfatorio:
- Reconhecer os seus pontos fracos e fortes;

- Consolidar e aprofundar as competéncias que ja possuem, numa perspetiva de aprendizagem ao longo da vida;

- Ser capaz de expressar as suas necessidades e de procurar as ajudas e apoios mais eficazes para alcancarem os seus objetivos;

- Identificar areas de interesse e de necessidade de aquisicdo de novas competéncias.

G. As competéncias associadas a Bem-estar, saude e ambiente implicam que os alunos sejam capazes de modo totalmente satisfatorio:

- Identificar os equilibrios e as fragilidades do mundo natural;

- Adotar comportamentos que promovem a salde e o bem-estar, designadamente nos habitos quotidianos, na alimentagao, nos consumos, na pratica
de exercicio fisico, na sexualidade e nas suas relacdes com o ambiente e a sociedade;

- Manifestar consciéncia e responsabilidade ambiental e social, trabalhando colaborativamente para o bem comum, com vista a construcao de um
futuro sustentavel, envolvendo-se em projetos de cidadania ativa.

H. As competéncias associadas a Sensibilidade estética e artistica implicam que os alunos sejam capazes de modo totalmente satisfatério:
- Reconhecer as especificidades e as intencionalidades das diferentes manifestacoes culturais;

- Desenvolver o sentido estético, mobilizando técnicas e recursos de acordo com diferentes finalidades;

- Apreciar as realidades artisticas, em diferentes suportes tecnologicos pelo contacto com os diversos universos culturais;

- Valorizar o papel das varias formas de expressao artistica e do patrimoénio material e imaterial na vida e na cultura das comunidades.

I. As competéncias associadas a Saber cientifico, técnico e tecnolégico implicam que os alunos sejam capazes de modo totalmentesatisfatorio:
- Reconhecer processos e fendmenos cientificos e tecnologicos;

- Construir explicagdes cientificas baseadas em conceitos e evidéncias;

- Relacionar factos e conceitos;

- Colocar questées, procurar informacao e aplicar conhecimentos adquiridos na tomada de decisao;

- Consolidar habitos de planeamento das etapas do trabalho, identificando os requisitos técnicos, condicionalismos e recursos para a concretizacao de
projetos.

J. As competéncias associadas a Consciéncia e dominio do corpo implicam que os alunos sejam capazes de modo totalmente satisfatorio:

- Realizar atividades motoras, locomotoras, nao-locomotoras e manipulativas, integradas nas diferentes circunstancias vivenciadas na relagao do seu
proprio corpo com o espaco;

- Ter consciéncia de si proprios a nivel emocional, cognitivo, psicossocial, estético e moral por forma a estabelecer consigo proprios e com os outros
uma relacao harmoniosa e salutar.



Portugues

Descritores de Desempenho

Adquire, compreende e aplica os conhecimentos
especificos.

Compreende o discurso oral e escrito.

Expressa-se corretamente, respeitando as regras de
funcionamento da lingua, tanto oralmente como por escrito
e com rigor cientifico.

Desenvolve habitos e capacidades inerentes ao trabalho
cientifico de forma continuada, consciente e rigorosa.
Pesquisa, seleciona e organiza informacao.

Analisa, interpreta e produz informacéo em textos de
diferentes tipologias.

Promove uma cultura de bem-estar no espacgo escolar.
Colabora com os colegas em tarefas e projetos comuns.
Exprime ideias e respeita as dos outros.

Apresenta sentido de responsabilidade, confianga e

persistente no seu processo de ensino e aprendizagem.

Outros

Dominio da Autonomia Curricular (DAC)
Obs.: Caso ndo se realize o DAC os 10% serdo
distribuidos pelos dominios curriculares/instrumentos de
avaliacao.

Revela iniciativa, criatividade e espirito critico.

Instrumentos de

Avaliacado/Ponderacéo

90%

Testes

uestdes de aula

ichas de trabalho com/sem
consulta

40%

Apresentacdes orais
Fichas de leitura / de
verificacdo da leitura
Debates

20%

Trabalhos de pesquisa. = .
Trabalhos escritos (individuais,
de pares, em grupo

Projeto de leitura

20%

Observacéo direta
10%

10%

instrumentos no ambito do

Total: 100%



Instrumentos de
Avaliacao/Ponderacéo

Descritores de Desempenho

90%
Reconhece realidades interculturais distintas.
Conhece, com algum pormenor, o seu meio e identidade. Fichas de trabalho
Estabelece comparagdes entre as suas vivéncias e as dos outros. Participacao

Observagéo direta

- . Trabalho pares/grupo
outras culturas, incluindo a anglo-saxonica. Dramatizacdes

Fala sobre atividades de lazer do seu meio cultural por oposicéo a

Reconhece, compreende e explica exemplos concretos de atitudes (7°ano: 20% / 8°/9°anos: 15%)
de tolerancia e respeito intercultural.

Apresentacdes orais
: : o (7°ano: 10% / 8°/9an0s:15%)
Reconhece realidades interculturais distintas.

Conhece alguns aspetos culturais de varios paises de expressao Testes de funcionamento da lingua,
inglesa. compreenséo e produgédo escritas e

_ compreenséao do oral
Conhece e descreve temas da atualidade. 60%

Identifica problemas ambientais e solu¢des possiveis.
Descreve, de forma suméria, tradicdes do seu meio cultural.
Reconhece a diversidade como uma oportunidade de

aprendizagem para todos.

Reconhece realidades interculturais distintas.

Conhece personagens e obras célebres de paises de expressao
inglesa.

Conhece universos culturais diversificados.

Identifica e comenta alguns fatores que dificultam a comunicacéo

intercultural.

- 10%
Comunica eficazmente em contexto. Outros instrumentos no ambito do
Trabalha e colabora em pares e pequenos grupos. Dominio da Autonomia Curricular (DAC)

- . . o . Obs.: Caso nédo se realize o DAC os 10% seréo
Utiliza a'literacia tecnologica paracomunicar e acederac Saberem s S i ey o= e LR (o0 E NS O oK )
avaliacao.

contexto.

Pensa criticamente.

Relaciona conhecimentos de forma a desenvolver criatividade em

contexto.

Desenvolve o aprender a aprender em contexto e aprender a

regular o processo de aprendizagem.

Desenvolve competéncias ao nivel da compreensao oral,

interac@o/producdo oral, compreensdo escrita e interacao/producéo escrita.

Total: 100%



Franceés

Instrumentos de

Descritores de Desempenho el s

o - 90%

Reconhece elementos constitutivos da sua propria cultura e da(s)

cultura(s) da lingua estrangeira no seu meio envolvente e nas préaticas de

comunicacéo da vida quotidiana. Fichas de trabalho

Observar e identificar a diversidade na sua cultura de origem, assim como PartICIpaQ?'O .

na(s) cultura(s) da lingua estrangeira em referéncias, habitos, atitudes e Observacao direta

comportamentos inseridos em situages da vida quotidiana. Trabalho pares/grupo
Dramatizacdes

Estabelecer relagbes entre as culturas da lingua materna e da lingua .
estrangeira, enriquecendo a sua viséo do mundo e a interpretacéo das Traabalho de pesquisa
diferencas e das semelhangas. 20%

Apresentacdes orais
Demonstra uma atitude iti fiant di dali 10%
positiva e confiante na aprendizagem da lingua
estrangeira.

Valoriza o uso da lingua estrangeira como instrumento de comunicagdo
dentro da aula, nomeadamentg para solicitar esclarecimento§, ajuda e Testes de funcionamento da
colaborar com colegas na realizacéo de tarefas e na resolucéo de . ~ ~
problemas IIngL_Ia, compreensao ~e producao
Usa os seus conhecimentos prévios em lingua materna e noutras linguas, escritas e compreensao do oral
a sua experiéncia pessoal, indicios contextuais e semelhancas lexicais e 60%

gramaticais para fazer previsdes de sentido e comunicar de forma simples,

recorrendo, quando necessario, a idiomas conhecidos, gestos, mimica

e/ou desenhos.

Reconhece a importancia de estratégias no processo de aprendizagem
da lingua estrangeira (motivacéo, contacto com a lingua, planificagcdo do
trabalho, pesquisa de informacgéo, assimilacdo de conhecimentos) e
identificar as mais frequentes e eficazes para realizar tarefas
individualmente ou em grupo.

Utiliza diferentes estratégias e suportes técnicos nas fases de
planificacéo, de realizacédo de tarefas comunicativas, de compreensao,
interacdo oral e producao escrita, avaliando a sua eficiéncia.

Identifica as estratégias de comunicacdo e de aprendizagem que se

ajustam ao seu perfil de aprendente, apoiando-se em questionarios e 10%
outros documentos (Portefélio Europeu das Linguas, entre outros). . ~ .
Utiliza recursos de aprendizagem variados (manuais, dicionarios, Ou"c,)s_ 'nStrumenm? no . ambito do
gramaticas em suporte papel, digital e outros) em funcdo dos objetivos |[RIelggl{al[oNe WAV (o] gle]y [ WOV ([elV| TR (12N )]
das atividades propostas na aula. Obs.. ~ Caso nao se realize o DAC os 10% seréo
Reconhece 0s erros como parte integrante do processo de aprendizagenm il LR SNSRI EEESIRICIEHCEE
e propor formas de os superar. el

Acede ao sentido de mensagens orais e escritas através de diversos

indicios contextuais e textuais, alargar os recursos verbais e ndo-verbais

e mobilizar suportes diversos (papel, digital e outros) nas tarefas de

interacéo e de producao oral e escrita.

Desenvolve competéncias ao nivel da compreensao oral, interacdo/produgao
oral, compreenséo escrita e interacéo/producéo escrita.

Total: 100%




Historia

Descritores de Desempenho

Instrumentos de
Avaliagcdo/Ponderacéo
e Adquire, compreende e aplica os conhecimentos

especificos. 90%

Compreende o discurso oral e escrito.
_ e Testes
Expressa-se corretamente, respeitando as regras de 50%

funcionamento da lingua, tanto oralmente como por escrito .
gua, P e Fichas de trabalho com/sem

consulta
e Questdes de aula
e Apresentagdes orais = _
¢ Fichas de leitura / de verificagdo

cientifico de forma continuada, consciente e rigorosa. R -?—?Jggﬁ]r(‘;"s de pesquisa

e com rigor cientifico.

Desenvolve habitos e capacidades inerentes ao trabalho

: : . . e Trabalhos escritos (individuais,
Pesquisa, seleciona e organiza informagao. de pares, em grupo
o : > e Portfolio
Analisa, interpreta e produz informacéo em textos de e Qutros

40%

diferentes tipologias.
Promove uma cultura de bem-estar no espaco escolar.

Colabora com os colegas em tarefas e projetos comuns.

Exprime ideias e respeita as dos outros. 10%

Apresenta sentido de responsabilidade, confianca e é Outros instrumentos no ambito do
_ . . Dominio da Autonomia Curricular (DAC)
persistente no seu processo de ensino e aprendizagem. Obs.: Caso néo se realize o DAC o0s 10% serdo
distribuidos pelos dominios curriculares/instrumentos de
Revela iniciativa, criatividade e espirito critico. avaliago.

Total: 100%




Geografia

Descritores de Desempenho

Instrumentos de
Avaliagcdo/Ponderacéo
Adquire, compreende e aplica os conhecimentos

especificos. 90%

Compreende o discurso oral e escrito.

, e Testes
Expressa-se corretamente, respeitando as regras de 50%

funcionamento da lingua, tanto oralmente como por escrito .
9 P e Fichas de trabalho com/sem

consulta

e Questdes de aula

e Apresentagdes orais = _

e Fichas de leitura / de verificagédo
da leitura ]

e Trabalhos de pesquisa. = .

e Trabalhos escritos (individuais,
de pares, em grupo

o . . e Portfélio

Analisa, interpreta e produz informacéo em textos de e Outros

40%

e com rigor cientifico.
Desenvolve habitos e capacidades inerentes ao trabalho
cientifico de forma continuada, consciente e rigorosa.

Pesquisa, seleciona e organiza informagéo.

diferentes tipologias.
Promove uma cultura de bem-estar no espago escolar.

Colabora com os colegas em tarefas e projetos comuns.

Exprime ideias e respeita as dos outros. 10%
Outros instrumentos no ambito do

Dominio da Autonomia Curricular (DAC)
Obs.: Caso ndo se realize o DAC o0s 10% serdo
distribuidos pelos dominios curriculares/instrumentos de

Revela iniciativa, criatividade e espirito critico. EIEEEE:

Apresenta sentido de responsabilidade, confianca e é

persistente no seu processo de ensino e aprendizagem.

Total: 100%



Matematica

Descritores de Desempenho

Instrumentos de
Avaliagcdo/Ponderacéo

e Adquire, compreende e aplica os conhecimentos especificos.

e Formula e resolve problemas, concebendo e aplicando 90%

estratégias de resolucdo e avaliando a plausibilidade dos
e Testes
resultados. e Questdes de aula

. . 0,
Compreende o discurso oral e escrito. 70%

Expressa -se corretamente, respeitando as regras de e Registos de observacéo de

funcionamento da lingua, tanto oralmente como por escrito e trabalhos de sala de aula;

com rigor cientifico e Relatorios; )
D ve habi idades i halh e Apresentacdo de Trabalhos;
esenvolve habitos e capacidades inerentes ao trabalho « Grelha de registos;
cientifico de forma continuada, consciente e rigorosa. e Trabalhos de
Pesquisa, seleciona e organiza informago. pesqqlsa/Apresentagoes orais
o : > o (individuais /grupo)
Analisa, interpreta e produz informacgéo em textos, graficos, 20%

tabelas, imagens, modelos, simulagdes.
Analisa, interpreta e produz informacédo em textos, gréficos,
tabelas, imagens, modelos, simulacdes.

Promove uma cultura de bem - estar no espaco escolar.
S 10%

Colabora com os colegas em tarefas e projetos comuns. Outros instrumentos no Ambito do

Exprime ideias e respeita as dos outros. Dominio da Autonomia Curricular (DAC)
Obs.: Caso ndo se realize o DAC o0s 10% serdo

Apresenta senticdo deresponsabilidade; confiancae e persistenteSylilsl Y el Syelelplfaile Yool EIEIS (T IR S
avaliacao.

no seu processo de ensino e aprendizagem

Revela iniciativa, criatividade e espirito critico.

Total: 100%




Ciencias Naturais

Descritores de Desempenho

Instrumentos de
Avaliagcdo/Ponderacéo

Adquire e compreende os conhecimentos especificos.

90%

Compreende o discurso oral e escrito.

Expressa-se corretamente, respeitando as regras de o Testes
e Minifichas

funcionamento da lingua, tanto oralmente como por escrito e Questdes de aula

: L 50%
e com rigor cientifico.
Desenvolve habitos e capacidades inerentes ao trabalho * Relatério de atividade pratica/
ientifico de f inuad . : laboratorial
cientifico de forma continuada, consciente e rigorosa. « Avaliacfo laboratorial
Pesquisa, seleciona e organiza informacao. ¢ Pequenas apresentacdes orais

Trabalhos de pesquisa com
comunicacao a turma
Trabalhos de projeto
Construcéo de modelos

Jogos didaticos _
Portefélio/caderno interativo

40%

Analisa, interpreta e produz informacdo em textos, graficos,
tabelas, imagens, modelos, simulagdes.

Manipula, com correcao e respeito por normas de

seguranca, material e equipamento de laboratdrio.

Colabora com os colegas em tarefas e projetos comuns.
Exprime ideias e respeita as dos outros.

Apresenta sentido de responsabilidade, confianga e &

10%

sls R STl o el Sl Oz o) s le =l S O ytros  instrumentos no  ambito  do

Dominio da Autonomia Curricular (DAC)
Obs.: Caso nédo se realize o DAC os 10% serao
distribuidos pelos dominios curriculares/instrumentos de

avaliacdo.
Total: 100%

Revela iniciativa, criatividade e espirito critico.




Fisica e Quimica

Descritores de Desempenho

Instrumentos de
Avaliacdo/Ponderacao

Adquire e compreende os conhecimentos especificos.

: : 90%
Compreende o discurso oral e escrito.
- i o Testes;
Expressa-se corretamente, respeitando as regras de s Minifichas:
funcionamento da lingua, tanto oralmente como por escrito * Questoes de aula

. - . 50%
e com rigor cientifico.

Desenvolve habitos e capacidades inerentes ao trabalho * Relatério de atividade pratica/

- . _ _ laboratorial
cientifico de forma continuada, consciente e rigorosa. e Avaliacio laboratorial
Pesquisa, seleciona e organiza informac&o. * Pequenas apresentacoes orais
- _ . - e Trabalhos de pesquisa com
Analisa, interpreta e produz informagéo em textos, graficos, comunicacdo a turma

Trabalhos de projeto
Construgédo de modelos
Jogos didéticos
Portefolio/caderno interativo
40%

tabelas, imagens, modelos, simulagdes.

Manipula, com correcao e respeito por normas de

seguranca, material e equipamento de laboratdrio.
Colabora com os colegas em tarefas e projetos comuns.
Exprime ideias e respeita as dos outros.

Apresenta sentido de responsabilidade, confianga e &

10%
Outros instrumentos no ambito do

Revela iniciativa, criatividade e espirito critico. Dominio da Autonomia Curricular (DAC)
Obs.: Caso ndo se realize o DAC o0s 10% serdo

distribuidos pelos dominios curriculares/instrumentos de
avaliacao.

persistente no seu processo de ensino e aprendizagem.

Total: 100%



Educacao Visual

Descritores de Desempenho

Instrumentos de
Avaliagcdo/Ponderacéo

Adquire, compreende e aplica os conhecimentos 90%

especificos. e Apropriacdodalinguagemvisualna

Compreende o discurso oral e escrito. construgdodos contetdos

Expressa-se corretamente, respeitando as regras de ggi/enmalsacomumcar
0
funcionamento da lingua, tanto oralmente como por escrito
e com rigor cientifico. * Interpretacao e aplicacado dos
- _ _ conceitos enunciados, atravésda
Desenvolve habitos e capacidades inerentes ao trabalho realizaciodetrabalhos praticos,
cientifico de forma continuada, consciente e rigorosa. fichas, atividades de pesquisa,
. . . . trabalhos de grupo
Pesquisa, seleciona e organiza informagéo. 20%

Colabora com os colegas em tarefas e projetos comuns. . ] .
- _ o Exploragdodalinguagemplastica,
EXpI‘Ime IdeIaS (S I‘espelta as dOS outros. Cna'“V'dadee efelto expressivo

Apresenta sentido de responsabilidade, confianca e 50%
persistente no seu processo de ensino e aprendizagem.

Revela iniciativa, criatividade e espirito critico.

10%

instrumentos no ambito do

Nota: As Aprendizagens Essenciais para as Artes Visuais estao Outros

estruturadas por Dominios, designadamente: Apropriacao e P - .
Reflex&o; Interpretacdo e Comunicagéo; Experimentagéo e Domlnlo da f\utonor_nla Curricular (DAC)
Obs.: Caso nédo se realize o DAC o0s 10% serédo

Criacao. distribuidos pelos dominios curriculares/instrumentos de
avaliacao.

Total: 100%




Educacao Fisica

Dominios/Areas e Descritores de Desempenho Instrumentos de
Avaliacado/Ponderacéo

Evidenciar competéncias em 2 matérias, de diferentes subéareas e de acordo
com as seguintes condicdes de possibilidade: Subarea Jogos Desportos Coletivos 90%

(uma matéria); Subarea Ginastica (uma matéria); Outras Subareas (trés matérias) Observacao e registo de exercicios critério
de avaliacdo motora adequados a cada
uma das matérias de ensino:

Exercicio individual

Exercicio em grupo

Sequéncia de habilidade
Composicoes

Coreografia

Situacgao de jogo

Jogo simplificado

Exploracao de movimentos

¢ Resolugdo de problemas

Evidenciar competéncias diferentes subareas e de acordo com as seguintes
condi¢Ges de possibilidade: Subarea Jogos Desportos Coletivos (uma matéria);

Subérea Ginastica (uma matéria); Outras Subareas (quatro matérias)

Desenvolver capacidades motoras evidenciando aptiddo muscular e aptiddo aerobia,

enquadradas na Zona Saudavel de Aptidao Fisica do programa FlTescola, para a

sua idade e sexo.

Normas definidas na Bateria de Teste

Evidenciar os conhecimentos especificos de cada ano escolar. FlTescola, estruturada por idade e sexo.

(Total Atividades Fisicas e Aptidao Fisica)
60%

Fichas de registo
Questionamento oral
Observacgéo direta
Trabalhos de pesquisa

- Relacionar-se com cordialidade e respeito pelos seus companheiros, quer no papel
de parceiros quer no de adversarios;

- Aceitar o apoio dos companheiros nos esfor¢os de aperfeicoamento proprio, bem como

Testes
as opgoes do(s) outro(s) e as dificuldades reveladas por ele(s); Relatoérios
- Interessar-se e apoiar os esforcos dos companheiros com oportunidade, promovendo 5%

a entreajuda para favorecer o aperfeicoamento e satisfagéo préopria e do(s) outro(s); . .
o : o . e Observacao direta
- Cooperar nas situagdes de aprendizagem e de organizacéo, escolhendo as agées e Registo de dados
favoraveis ao éxito, seguranca e bom ambiente relacional, na atividade da turma; 25%
- Apresentar iniciativas e propostas pessoais de desenvolvimento da atividade individual

e do grupo, considerando também as que sdo apresentadas pelos companheiros com

interesse e objetividade;

10%
Outros instrumentos no ambito do

Dominio da Autonomia Curricular (DAC)
Obs.: Caso nédo se realize o DAC o0s 10% serédo
= Analisareinterpretaratrealizacao das atividadessfisicas selecionadas; aplicanclor0s e[Sy o]ife (ool loFNe o]yl {a TRV (V| UL g0 13 [V a1 (0K [}
avaliacao.

- Assumir compromissos e responsabilidades de organizacdo e preparacdo das
atividades individuais e ou de grupo, cumprindo com empenho e brio as tarefas

inerentes;

conhecimentos sobre técnica, organizacéo e participacéo, ética desportiva, etc.

Total: 100%




Educacao Fisica
ALUNOS COM DISPENSA MEDICA TEMPORARIA / PERMANENTE

Dominios/Areas e Descritores de Desempenho

sera elaborado um plano especifico em fungéo da incapacidade medicamente atestada.

sera elaborado um plano especifico em funcéo da incapacidade medicamente atestada.

Descritores de desempenho comuns a todos os alunos da disciplina.

Descritores de desempenho comuns a todos os alunos da disciplina.

Instrumentos de avaliacdo/ponderacdo comuns a todos os alunos da disciplina.




Tecnologias de Informacao e

Comunicacao

Descritores de Desempenho

Instrumentos de
Avaliagcdo/Ponderacéo

e Adquire, compreende e aplica os conhecimentos especificos.
e Formula e resolve problemas, concebendo e aplicando 90%

estratégias de resolucao e avaliando a plausibilidade dos

e Testes
resultados. e Questdes de aula
. . 30%

Compreende o discurso oral e escrito.
Expressa -se corretamente, respeitando as regras de ¢ Interpretacdo e aplicacdo dos
funcionamento da lingua, tanto oralmente como por escrito e conceitos eNnunCIados,atraves

: L da realizagdo de trabalhos
com rigor cientifico .

praticos,

Desenvolve habitos e capacidades inerentes ao trabalho fichas, atividades de pesquisa,
cientifico de forma continuada, consciente e rigorosa. trabalhos de grupo

. . . > 40%
Pesquisa, seleciona e organiza informacao.
Analisa, interpreta e produz informacéo em textos, graficos,
tabelas, imagens, modelos, simulacdes. * Registos de observacao de

. . _ > trabalhos de sala de aula;
Adquire, compreende e aplica os conhecimentos especificos. e Relatérios:
Formula e resolve problemas, concebendo e aplicando e Apresentacao de Trabalhos;
estratégias de resolucso e avaliando a plausibilidade dos * Grelha de registos;
e Trabalhos de

resultados. pesquisa/Apresentacoes orais

Compreende o discurso oral e escrito. (individuais /grupo)
. 20%
Expressa -se corretamente, respeitando as regras de

funcionamento da lingua, tanto oralmente como por escrito e

com rigor cientifico.

Desenvolve habitos e capacidades inerentes ao trabalho 10%

cientifico de forma continuada, consciente e rigorosa. Outros instrumentos no ambito do

Dominio da Autonomia Curricular (DAC)
Obs.: Caso ndo se realize o DAC o0s 10% serdo
distribuidos pelos dominios curriculares/instrumentos de
avaliacao.

Pesquisa, seleciona e organiza informacao.
Analisa, interpreta e produz informacéo em textos, graficos,

tabelas, imagens, modelos, simulagées.

Total: 100%




Oficina Criativa

Descritores de Desempenho

Instrumentos de
Avaliagcdo/Ponderacéo

Adqguire, compreende e aplica os conhecimentos
q p p 90%

especificos. e Apropriagdo e reflexdo

q . 0,
Compreende o discurso oral e escrito. 20% . L
_ e Interpretacéo e comunicacao
Expressa-se corretamente, respeitando as regras de 15%

funcionamento da lingua, tanto oralmente como por escrito MR Sl e v Ul Spvit ey

: L 55%

€ com rigor cientifico. o Guides para

e . . desenvolvimento de
Desenvolve habitos e capacidades inerentes ao trabalho trabalho
cientifico de forma continuada, consciente e rigorosa. o Fichas de trabalho

_ _ - . o Apresentacéo de trabalhos
Pesquisa, seleciona e organiza informagéo. o Atividades de pesquisa
Colab I taref (ot o Trabalhos de grupo
olabora com os colegas em tarefas e projetos comuns. o Grelha de observacio de

Exprime ideias e respeita as dos outros. aula

e}

Registos de auto e
Apresenta sentido de responsabilidade, confianga e heteroavaliacdo

persistente no seu processo de ensino e aprendizagem.

10%
Outros instrumentos no ambito do
Nota: As Aprendizagens Essenciais estdo estruturadas por Dominio da Autonomia Curricular (DAC)
Dominios, designadamente: Apropriagcédo e Reflexdo; Obs.: Caso n&o se realize 0 DAC os 10% serdo

Interpretacdo e Comunicacéo; Experimentacéo e Criagao. distribuidos pelos dominios curriculares/instrumentos de
avaliacéo.

Revela iniciativa, criatividade e espirito critico.

Total: 100%






