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CONSELHO GERAL 

 

Ano letivo 2024 / 2025 

 

Nota Informativa – Reunião de 30 de janeiro de 2025 

 

 

A Presidente do Conselho Geral do Agrupamento de Escolas de Miraflores faz público, em 

conformidade com o artigo 13ª do DL 75/2008 alterado pelo DL137/2012, de 2 de julho e com 

o nº 8 do artigo 8º do Regimento Interno, que o Conselho Geral, em reunião realizada a 30 de 

janeiro de 2025 abordou os temas e tomou as deliberações que se apresentam de seguida: 

 

(i) A reunião iniciou-se com o Ponto Um da ordem de trabalhos com Análise da 

proposta apresentada e documentos anexos para aprovação das Linhas Orientadoras 

para o Orçamento. A proposta apresentada foi revista na reunião e aprovada por 

unanimidade; 

(ii) No Ponto Dois foi aprovado por unanimidade o documento das Linhas Orientadoras 

do Planeamento e Execução das atividades no domínio da Ação Social Escolar; 

(iii) No Ponto Três foi aprovado por unanimidade o Plano de Prevenção de Riscos de 

Corrupção e Infrações Conexas; 

(iv) No Ponto Quatro da ordem de trabalhos, relativo aos resultados escolares do 1º 

período, a Diretora informou que pediu uma análise mais aprofundada dos 

resultados no sentido de compreender melhor a realidade de cada disciplina e o que 

contribuiu em concreto para as quebras de resultados, com o objetivo de estabelecer 

um plano de ação mais eficaz, pelo que apresentará os resultados desta abordagem 

logo que termine. 

(v) No Ponto Cinco foi realizada a apresentação das iniciativas promovidas pela 

Associação de Pais e EE da ESM. 

Foram realizados colóquios sobre nutricão, o impacto do uso excessivo dos ecrãs no 

desenvolvimento dos jovens e da família, o Webinar “Faz-te Ouvir” que consiste 

numa abordagem à prevenção e combate ao bullying, o Webinar informativo sobre 

as condições, requisitos e custos de estudar no estrangeiro. Mencionou ainda os 

colóquios planeados para 31 de janeiro - “ Métodos de Estudos” dirigido a alunos 

do sétimo ano a realizar a trinta e um de janeiro e sobre “ Inteligência Emocional” 

dirigido a alunos do nono ano, a agendar entre treze e dezassete de fevereiro. 

Encontram-se ainda planeadas sessões com a Escola Segura sobre 

toxicodependência e alcoolismo (cinco de março), a Feira da Saúde (um a quatro de 

abril), um colóqio sobre nutrição com Naide Rangel a quatro de abril e sobre 

ansiedade, auto estima e bulling em maio (data ainda por confirmar). A Associação 

estabeleceu ainda algumas parcerias com a Prolente/Nacional Optica para Rastreio 
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da Visão, com a CUF Miraflores para Rastreio Auditivo e com a Farmácia Miramar 

para Testes de Glicémia, tensão, aconselhamento tratamento de acne ( entrega de 

amostras a alunos ), medição de IMC e obesidade ( a realizar em períodos de duas 

horas de manhã e à tarde). Os Conselheiros consideraram as iniciativas bastantes 

úteis, mencionado que, por vezes a participação se torna difícil, atendendo à 

proximidade com que são divulgadas. Tratando-se de iniciativas de voluntariado e 

sendo natural esta questão, foi esclarecido que a divulgação é habitualmente 

realizada em todos os canais da associação e sugerido o envio direto também para 

todos os membros do Conselho Geral. Em particular, em relação ao tema da 

ansiedade e auto-estima, foi abordado o tema entre os conselheiros por considerarem 

que se trata de um problema grave e identificado cada vez mais cedo, muitas vezes 

a partir dos oito, nove anos.   

(vi) No Ponto Seis – Outros Assuntos, a Diretora do Agrupamento informou que a 

Escola foi premiada com o projeto MUS-E, pelo que as iniciativas irão ser 

agendadas. Referiu ainda que encomendou um serviço de consultoria à entidade 

Melissa, entidade reconhecida no mercado, com o objetivo de construir um novo 

projeto educativo e gostaria que toda a comunidade educativa fosse envolvida neste 

projeto. Enviará posteriormente mais informação e o cronograma detalhado, para 

que as entidades possam designar os elementos disponíveis para participar. 

 

A presidente do Conselho Geral 

 

 
 

Sílvia Sá 


