
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  7A

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

Francês C08

Matemática C08

C. Nat. C08

História C08

Ed. Física Pav

Cidad Desenv B10

C. FQ. C08

Português C08

Francês C08

História C08

Inglês C08

Matemática C08

C. Nat. C08

Ed. Física C08

Geografia C08

Português C08

Inglês C08

C. FQ. C08

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

C. FQ. Sandra Rita da Costa Fonseca Teixeira

C. Nat. Gerson Amaral

Cidad Desenv Nuno Batista Belo

Ed. Física Raquel Beirão Costa Reis

Francês Zelinda Ferreira Baião

Geografia Armanda Bertila Abreu Teixeira Pessoa

História Benvinda Augusta de Oliveira Soares

Inglês Ivone Maria de Oliveira Alcobia

Matemática Maria da Graça Godinho Cunha Coelho

Português Judite Maria Vieira Rodrigues Pedro Saraiva

Dir. Turma Judite Maria Vieira Rodrigues Pedro Saraiva

A Diretora: ______________________________

09/09/2024

  



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  7B

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

C. Nat. B12

Francês B12

Matemática B12

Inglês B12

C. FQ. B12

Cidad Desenv B12
TIC B12

História B12

Francês B12

Ed. Física Pav

Português B12

Inglês B12

C. Nat. B12

Of Criativa C4

Ed. Física Pav

Francês B12

Matemática B12

C. FQ. B12

Ed. Visual C4

Geografia B12

Português B12

História B12

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

C. FQ. Maria Teresa  Morales de Los Rios Atouguia

C. Nat. Gerson Amaral

Cidad Desenv Elsa Maria Candeias

Ed. Física Tiago André Soares da Costa Martins

Ed. Visual Ana Leonor Morgado Tomás

Francês Nuno João Antunes Pires

Geografia Armanda Bertila Abreu Teixeira Pessoa

História Alberto Manuel Monteiro

Inglês Eugénia Maria Vicente Barreiros

Matemática Mónica Correia da Silva Franco

Of Criativa Ana Leonor Morgado Tomás

Português Luz Celeste Rocha Rodrigues Correia

TIC Elsa Maria Candeias

Dir. Turma Luz Celeste Rocha Rodrigues Correia

A Diretora: ______________________________

09/09/2024

  



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  7C

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

Inglês C4

Ed. Visual C4

Ed. Física Pav

Of Criativa C4

História C4

Português F06

C. Nat. F06

C. FQ. F06

Francês F06

História F06

Matemática F06

Cidad Desenv F06
TIC F06

Ed. Física Pav

C. FQ. E03

Inglês E03

C. Nat. F06

Português F06

Matemática F06

Francês F06

Geografia F06

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

C. FQ. Maria Teresa  Morales de Los Rios Atouguia

C. Nat. Gerson Amaral

Cidad Desenv Elsa Maria Candeias

Ed. Física Tiago André Soares da Costa Martins

Ed. Visual Ana Leonor Morgado Tomás

Francês Nuno João Antunes Pires

Geografia Armanda Bertila Abreu Teixeira Pessoa

História Alberto Manuel Monteiro

Inglês Eugénia Maria Vicente Barreiros

Matemática Mónica Correia da Silva Franco

Of Criativa Ana Leonor Morgado Tomás

Português Victor Manuel da Costa Gameiro

TIC Elsa Maria Candeias

Dir. Turma Alberto Manuel Monteiro

A Diretora: ______________________________

09/09/2024

  



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  7D

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

Português F09

Ed. Física Pav

História F08

Cidad Desenv F08
TIC F08

Inglês F08

Ed. Visual C4

C. FQ. F08

Francês F08

C. Nat. F08

Geografia F08

Matemática F08

Inglês F08

Ed. Física Pav

C. FQ. F08

Português F08

História F08

Of Criativa C4

C. Nat. F08

Matemática F08

Francês F08

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

C. FQ. Luisa Vitória Pereira Nunes Leão

C. Nat. Gerson Amaral

Cidad Desenv Elsa Maria Candeias

Ed. Física Tiago André Soares da Costa Martins

Ed. Visual Ana Leonor Morgado Tomás

Francês Goreti Maria Félix Sousa

Geografia Armanda Bertila Abreu Teixeira Pessoa

História Alberto Manuel Monteiro

Inglês Eugénia Maria Vicente Barreiros

Matemática Maria José Marques Veiga

Of Criativa Ana Leonor Morgado Tomás

Português Luz Celeste Rocha Rodrigues Correia

TIC Elsa Maria Candeias

Dir. Turma Luisa Vitória Pereira Nunes Leão

A Diretora: ______________________________

09/09/2024

  



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  7E

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

Francês C03

Geografia C03

Matemática C03

C. Nat. C03

C. FQ. C03

Inglês C03

História C03

Português C03

Matemática C03

C. Nat. C03

Ed. Física Pav

Inglês C03

Cidad Desenv C03
TIC C03

C. FQ. C03

Francês C03

História C03

Português C03

Português B01

Ed. Visual C4

Of Criativa C4

Ed. Física Pav

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

C. FQ. Mª Dulce Pires

C. Nat. Cláudia Cristina Faria Duarte

Cidad Desenv Elsa Maria Candeias

Ed. Física Inês Filipe

Ed. Visual Miguel Fojaz Lima Alves

Francês Nuno João Antunes Pires

Geografia Armanda Bertila Abreu Teixeira Pessoa

História Helena Mª  da Nazaré de Santa Rita Colaço

Inglês Ivone Maria de Oliveira Alcobia

Matemática Maria da Graça Godinho Cunha Coelho

Of Criativa Miguel Fojaz Lima Alves

Português Luz Celeste Rocha Rodrigues Correia

TIC Elsa Maria Candeias

Dir. Turma Nuno João Antunes Pires

A Diretora: ______________________________

09/09/2024

  



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  7F

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

Francês C06

Cidad Desenv C06
TIC C06

PLNM X1

Português C06

Ed. Física Pav

Inglês C06

C. FQ. C06

C. Nat. C06

Matemática C06

Ed. Visual C4

Of Criativa C4

História C03

PLNM X1

Português C06

C. FQ. C06

Geografia C06

Francês C06

C. Nat. C06

Ed. Física Pav

Francês C06

História C06

Inglês C06

Matemática C06

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

C. FQ. Maria Pereira Onório

C. Nat. Gerson Amaral

Cidad Desenv Elsa Maria Candeias

Ed. Física Inês Filipe

Ed. Visual Miguel Fojaz Lima Alves

Francês Goreti Maria Félix Sousa

Geografia Armanda Bertila Abreu Teixeira Pessoa

História Alberto Manuel Monteiro

Inglês Eugénia Maria Vicente Barreiros

Matemática Maria José Marques Veiga

Of Criativa Miguel Fojaz Lima Alves

PLNM Palmira Roque Nunes Braga de Oliveira

Português Victor Manuel da Costa Gameiro

TIC Elsa Maria Candeias

Dir. Turma Goreti Maria Félix Sousa

A Diretora: ______________________________

09/09/2024

Ano letivo: 2024-2025



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  7G

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

Matemática B04

C. Nat. B04

C. FQ. B04

Inglês B01

Ed. Física Pav

Francês B04

Geografia B04

Português B04

C. Nat. B04

C. FQ. B04

Ed. Visual C4

História C03

Matemática B04

Inglês B04

Ed. Física Pav

Português B04

Of Criativa C4

História B04

Cidad Desenv B04
TIC B04

Francês B04

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

C. FQ. Maria Pereira Onório

C. Nat. Gerson Amaral

Cidad Desenv Elsa Maria Candeias

Ed. Física Tiago André Soares da Costa Martins

Ed. Visual Miguel Fojaz Lima Alves

Francês Nuno João Antunes Pires

Geografia Armanda Bertila Abreu Teixeira Pessoa

História Helena Mª  da Nazaré de Santa Rita Colaço

Inglês Ivone Maria de Oliveira Alcobia

Matemática Mónica Correia da Silva Franco

Of Criativa Miguel Fojaz Lima Alves

Português Luz Celeste Rocha Rodrigues Correia

TIC Elsa Maria Candeias

Dir. Turma Gerson Amaral

A Diretora: ______________________________

09/09/2024

  



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  7H

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

Geografia C11

Ed. Física Pav

Francês C06

Ed. Visual B03

Of Criativa B03

Inglês E05

Português E05

Matemática E05

Ed. Física Pav

C. Nat. E05

Cidad Desenv E05
TIC E05

Francês E05

C. FQ. E05

História E05

Inglês E05

Português E05

Matemática E05

C. Nat. E05

Francês E05

História E05

C. FQ. E05

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

C. FQ. Maria Pereira Onório

C. Nat. Maria de Fátima da Silva Carvalho Lopes

Cidad Desenv Elsa Maria Candeias

Ed. Física Inês Filipe

Ed. Visual Miguel Fojaz Lima Alves

Francês Goreti Maria Félix Sousa

Geografia Armanda Bertila Abreu Teixeira Pessoa

História Alberto Manuel Monteiro

Inglês Eugénia Maria Vicente Barreiros

Matemática Maria da Graça Godinho Cunha Coelho

Of Criativa Miguel Fojaz Lima Alves

Português Victor Manuel da Costa Gameiro

TIC Elsa Maria Candeias

Dir. Turma Maria da Graça Godinho Cunha Coelho

A Diretora: ______________________________

09/09/2024

  



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  8A

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

Português B10

Francês B10

Matemática B10

Cidad Desenv B10

Geografia B10

Ed. Física Pav

História B10

C. FQ. B10

Português B10

Inglês B10

C. FQ. (T1) F07
C. Nat. (T2) E01
C. FQ. (T2) F07
C. Nat. (T1) E01

Matemática B10

Francês B10

Ed. Física Pav

C. Nat. B10

Inglês B10

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

C. FQ. Maria Manuela Arantes L. Carvalho Lagos

C. Nat. Sara Mª Freitas Marques C. Soares

Cidad Desenv Nuno Batista Belo

Ed. Física Raquel Beirão Costa Reis

Francês Goreti Maria Félix Sousa

Geografia Nuno Batista Belo

História Maria Palmira Mendes Alves dos Santos

Inglês Carla Sofia Pinto Marques

Matemática Luisa Maria Rodrigues da Silva Vale

Português Maria Luísa Duarte Bicho C. N. Azenha e Silva

Dir. Turma Nuno Batista Belo

A Diretora: ______________________________

09/09/2024

  



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  8B

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

Inglês B07

Matemática B07

PLNM X1

Português B07

C. Nat. B07

Ed. Física Pav

C. FQ. B07

Francês B07

Geografia B07

Inglês B07

Matemática B07

PLNM X1

Português B07

C. FQ. (T1) F04
C. Nat. (T2) E01
C. FQ. (T2) F04
C. Nat. (T1) E01

Ed. Física Pav

Of Criativa C11

Francês B07

História B07

Matemática B10

Cidad Desenv B10
TIC B10

Ed. Visual C11

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

C. FQ. Maria Manuela Arantes L. Carvalho Lagos

C. Nat. Sara Mª Freitas Marques C. Soares

Cidad Desenv Elsa Maria Candeias

Ed. Física Inês Filipe

Ed. Visual Isabel Maria do Carmo Tavares Lourenço

Francês Goreti Maria Félix Sousa

Geografia Nuno Batista Belo

História Maria Palmira Mendes Alves dos Santos

Inglês Sofia Silveira dos Santos

Matemática Luisa Maria Rodrigues da Silva Vale

Of Criativa Isabel Maria do Carmo Tavares Lourenço

PLNM Palmira Roque Nunes Braga de Oliveira

Português Lídia Neto

TIC Elsa Maria Candeias

Dir. Turma Maria Manuela Arantes L. Carvalho Lagos

A Diretora: ______________________________

09/09/2024

  



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  8C

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

Matemática C07

Francês C07

Geografia C07

C. FQ. (T1) F07
C. Nat. (T2) E01
C. FQ. (T2) F07
C. Nat. (T1) E01

Português C07

Cidad Desenv C07
TIC C07

Ed. Física Pav

História E03

Inglês B04

Matemática B04

C. FQ. C07

C. Nat. C07

Ed. Visual C5

Francês C5

Português B07

Of Criativa C5

Ed. Física Pav

Inglês C4

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

C. FQ. Marta Isabel Chainho Gonçalves

C. Nat. Rita Sofia Ramos Jerónimo Dias Alves

Cidad Desenv Elsa Maria Candeias

Ed. Física Inês Filipe

Ed. Visual Margarida Maria de Sousa Vasconcelos

Francês Isabel Maria Gomes Carrilho da Silva

Geografia Nuno Batista Belo

História H1_2ºciclo

Inglês Eugénia Maria Vicente Barreiros

Matemática Elsa Teodora Francisco

Of Criativa Margarida Maria de Sousa Vasconcelos

Português Teresa Margarida Gonçalves Castro

TIC Elsa Maria Candeias

Dir. Turma Rita Sofia Ramos Jerónimo Dias Alves

A Diretora: ______________________________

09/09/2024

  



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  8D

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

Inglês B06

Matemática B06

Francês B06

Ed. Física Pav

Português B06

C. FQ. (T1) F07
C. Nat. (T2) E01
C. FQ. (T2) F07
C. Nat. (T1) E01

História B06

Ed. Física Pav

Português B06

Francês B06

Matemática B06

Ed. Visual B03

Cidad Desenv B06
TIC B06

Inglês B06

C. FQ. B06

Português E14

Of Criativa B03

C. Nat. B06

Geografia B06

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

C. FQ. Marta Isabel Chainho Gonçalves

C. Nat. Rita Sofia Ramos Jerónimo Dias Alves

Cidad Desenv Elsa Maria Candeias

Ed. Física Raquel Beirão Costa Reis

Ed. Visual Margarida Maria de Sousa Vasconcelos

Francês Isabel Maria Gomes Carrilho da Silva

Geografia Nuno Batista Belo

História H1_2ºciclo

Inglês Carla Sofia Pinto Marques

Matemática Elsa Teodora Francisco

Of Criativa Margarida Maria de Sousa Vasconcelos

Português Teresa Margarida Gonçalves Castro

TIC Elsa Maria Candeias

Dir. Turma Marta Isabel Chainho Gonçalves

A Diretora: ______________________________

09/09/2024

  



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  8E

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

Português E07

C. FQ. (T1) F07
C. Nat. (T2) E03
C. FQ. (T2) F07
C. Nat. (T1) E03

Ed. Física Pav

Geografia E07

Francês C12

Of Criativa C11

História C12

Francês E07

Matemática E07

Inglês E07

C. Nat. E07

C. FQ. F09

Português E07

Francês E07

Ed. Visual C11

Ed. Física Pav

Matemática E07

Inglês E07

Cidad Desenv E07
TIC E07

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

C. FQ. Maria Teresa  Morales de Los Rios Atouguia

C. Nat. Gonçalo Miguel Jesus

Cidad Desenv Elsa Maria Candeias

Ed. Física Inês Filipe

Ed. Visual Isabel Maria do Carmo Tavares Lourenço

Francês Goreti Maria Félix Sousa

Geografia Nuno Batista Belo

História H1_2ºciclo

Inglês Carla Sofia Pinto Marques

Matemática Elsa Teodora Francisco

Of Criativa Isabel Maria do Carmo Tavares Lourenço

Português Ana Amélia Guimarães

TIC Elsa Maria Candeias

Dir. Turma Maria Teresa  Morales de Los Rios Atouguia

A Diretora: ______________________________

09/09/2024

  



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  8F

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

C. FQ. E09

C. Nat. E09

Português E09

Francês E09

Matemática E09

Inglês C07

Ed. Física Pav

Cidad Desenv E03
TIC E03

C. FQ. (T2) F07
C. Nat. (T1) E03
C. FQ. (T1) F07
C. Nat. (T2) E03

Geografia E09

História E09

Francês C5

Ed. Visual C5

Matemática C07

Inglês C07

Of Criativa C5

Ed. Física Pav

Português C03

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

C. FQ. Maria Teresa  Morales de Los Rios Atouguia

C. Nat. Sara Mª Freitas Marques C. Soares

Cidad Desenv Elsa Maria Candeias

Ed. Física Inês Filipe

Ed. Visual Isabel Maria do Carmo Tavares Lourenço

Francês Goreti Maria Félix Sousa

Geografia Nuno Batista Belo

História H1_2ºciclo

Inglês Carla Sofia Pinto Marques

Matemática Luisa Maria Rodrigues da Silva Vale

Of Criativa Isabel Maria do Carmo Tavares Lourenço

Português Susana Santos Moura

TIC Elsa Maria Candeias

Dir. Turma Luisa Maria Rodrigues da Silva Vale

A Diretora: ______________________________

09/09/2024



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  8G

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

Ed. Física Pav

Cidad Desenv F09
TIC F09

Inglês F09

Português F09

Francês F09

C. Nat. F09

Geografia F09

Matemática F09

Inglês F09

Português F09

C. FQ. F09

Ed. Visual C11

Of Criativa C11

Ed. Física Pav

História F09

Português F09

Matemática F09

C. FQ. (T1) F07
C. Nat. (T2) E03

Francês F09

C. FQ. (T2) F07
C. Nat. (T1) E03

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

C. FQ. Maria Teresa  Morales de Los Rios Atouguia

C. Nat. Sara Mª Freitas Marques C. Soares

Cidad Desenv Elsa Maria Candeias

Ed. Física Inês Filipe

Ed. Visual Isabel Maria do Carmo Tavares Lourenço

Francês Isabel Maria Gomes Carrilho da Silva

Geografia Nuno Batista Belo

História Maria Palmira Mendes Alves dos Santos

Inglês Eugénia Maria Vicente Barreiros

Matemática Maria José Marques Veiga

Of Criativa Isabel Maria do Carmo Tavares Lourenço

Português Susana Santos Moura

TIC Elsa Maria Candeias

Dir. Turma Eugénia Maria Vicente Barreiros

A Diretora: ______________________________

09/09/2024



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  8H

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

Português F10

Geografia F10

Inglês F10

C. FQ. (T1) F07
C. Nat. (T2) E03
C. FQ. (T2) F07
C. Nat. (T1) E03

Ed. Visual C5

Francês F10

Matemática F10

C. FQ. F10

C. Nat. F10

Of Criativa C5

Ed. Física Pav

Português F10

Inglês C09

Cidad Desenv F10
TIC F10

Francês F10

História F10

Ed. Física Pav

Matemática F10

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

C. FQ. Maria Manuela Arantes L. Carvalho Lagos

C. Nat. Rita Sofia Ramos Jerónimo Dias Alves

Cidad Desenv Elsa Maria Candeias

Ed. Física Raquel Beirão Costa Reis

Ed. Visual Isabel Maria do Carmo Tavares Lourenço

Francês Isabel Maria Gomes Carrilho da Silva

Geografia Nuno Batista Belo

História H1_2ºciclo

Inglês Eugénia Maria Vicente Barreiros

Matemática Elsa Teodora Francisco

Of Criativa Isabel Maria do Carmo Tavares Lourenço

Português Susana Santos Moura

TIC Elsa Maria Candeias

Dir. Turma Susana Santos Moura

A Diretora: ______________________________

09/09/2024



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  9A

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

Inglês C09

C. FQ. C09

Matemática C09

C. Nat. C09

PE Mat C09

Ed. Física Pav

Ed. Visual C5

Francês C09

TIC C09

Cidad Desenv C09

Português C09

História C09

Inglês C09

Orient Voc C09

Matemática C09

Ed. Física Pav

C. FQ. (T2) F07
C. Nat. (T1) E02
C. FQ. (T1) F07
C. Nat. (T2) E02

Português C09

PE Port C09

Geografia C09

Português C09

Francês C09

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

C. FQ. Maria Pereira Onório

C. Nat. Gonçalo Miguel Jesus

Cidad Desenv Patrícia Alexandra de Sousa Castanheira Dinis

Ed. Física Raquel Beirão Costa Reis

Ed. Visual Ana Leonor Morgado Tomás

Francês Isabel Maria Gomes Carrilho da Silva

Geografia Noémia Pisco Monteiro Freire

História Lídia Maria Matias de Lima

Inglês Ivone Maria de Oliveira Alcobia

Matemática Andreia Margarida Guerreiro Mateus

Orient Voc Psicóloga

PE Mat Elsa Teodora Francisco

PE Port Judite Maria Vieira Rodrigues Pedro Saraiva

Português Judite Maria Vieira Rodrigues Pedro Saraiva

TIC Patrícia Alexandra de Sousa Castanheira Dinis

Dir. Turma Noémia Pisco Monteiro Freire

A Diretora: ______________________________

09/09/2024



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  9B

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

Francês C10

Matemática C10

Inglês C10

Cidad Desenv C10

Orient Voc C10

Inglês C10

Português C10

TIC C10

C. FQ. (T2) F07
C. Nat. (T1) E03
C. FQ. (T1) F07
C. Nat. (T2) E03

PE Port C10

Geografia C10

Francês C10

História C10

Ed. Visual C5

Ed. Física Pav

C. Nat. C10

Matemática C10

Inglês C10

Português C10

PE Mat C10

Português C10

C. FQ. C10

Ed. Física Pav

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

C. FQ. Maria Pereira Onório

C. Nat. Maria de Fátima da Silva Carvalho Lopes

Cidad Desenv Patrícia Alexandra de Sousa Castanheira Dinis

Ed. Física Tiago André Soares da Costa Martins

Ed. Visual Ana Leonor Morgado Tomás

Francês Isabel Maria Gomes Carrilho da Silva

Geografia Maria Rita Santos Marques P.Abecasis

História Helena Mª  da Nazaré de Santa Rita Colaço

Inglês Ivone Maria de Oliveira Alcobia

Matemática Andreia Margarida Guerreiro Mateus

Orient Voc Psicóloga

PE Mat Mónica Correia da Silva Franco

PE Port Luz Celeste Rocha Rodrigues Correia

Português Susana Santos Moura

TIC Patrícia Alexandra de Sousa Castanheira Dinis

Dir. Turma Tiago André Soares da Costa Martins

A Diretora: ______________________________

09/09/2024



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  9C

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

Ed. Física Pav

Francês B08

C. FQ. B08

Geografia B08

Matemática B08

História B08

TIC B08

Português B08

Ed. Visual C4

Ed. Física Pav

Inglês B08

C. FQ. (T2) F07
C. Nat. (T1) E03
C. FQ. (T1) F07
C. Nat. (T2) E03

Orient Voc B08

PE Port B08

Português B08

Francês B08

Matemática B08

Inglês B08

C. Nat. B08

Cidad Desenv B08

PE Mat B08

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

C. FQ. Sofia Brites Rocha Pinto de Sousa

C. Nat. Maria de Fátima da Silva Carvalho Lopes

Cidad Desenv Elsa Maria Candeias

Ed. Física Valter Camilo Moreira Matos

Ed. Visual Margarida Maria de Sousa Vasconcelos

Francês Isabel Maria Gomes Carrilho da Silva

Geografia Noémia Pisco Monteiro Freire

História Helena Mª  da Nazaré de Santa Rita Colaço

Inglês Ivone Maria de Oliveira Alcobia

Matemática Ana Cláudia Marques Botelho

Orient Voc Psicóloga

PE Mat Luisa Maria Rodrigues da Silva Vale

PE Port Teresa Margarida Gonçalves Castro

Português Lídia Neto

TIC Elsa Maria Candeias

Dir. Turma Margarida Maria de Sousa Vasconcelos

A Diretora: ______________________________

09/09/2024



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  9D

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

PE Mat B09

Cidad Desenv B09

Inglês B09

Português B09

Geografia B09

C. FQ. (T2) F03
C. Nat. (T1) E02
C. FQ. (T1) F03
C. Nat. (T2) E02

Francês B07

Ed. Visual C4

PE Port B09

Orient Voc B09

Matemática B09

Ed. Física Pav

Português B09

C. FQ. B09

Francês B09

C. Nat. B09

Inglês B09

História B09

TIC B09

Matemática B09

Ed. Física Pav

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

C. FQ. Sofia Brites Rocha Pinto de Sousa

C. Nat. Maria de Fátima da Silva Carvalho Lopes

Cidad Desenv Patrícia Alexandra de Sousa Castanheira Dinis

Ed. Física Raquel Beirão Costa Reis

Ed. Visual Margarida Maria de Sousa Vasconcelos

Francês Nuno João Antunes Pires

Geografia Noémia Pisco Monteiro Freire

História Helena Mª  da Nazaré de Santa Rita Colaço

Inglês Carla Sofia Pinto Marques

Matemática Luisa Maria Rodrigues da Silva Vale

Orient Voc Psicóloga

PE Mat Luisa Maria Rodrigues da Silva Vale

PE Port Teresa Margarida Gonçalves Castro

Português Lídia Neto

TIC Patrícia Alexandra de Sousa Castanheira Dinis

Dir. Turma Raquel Beirão Costa Reis

A Diretora: ______________________________

09/09/2024



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  9E

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

Cidad Desenv E10

Matemática E10

Francês E10

TIC E10

Ed. Física Pav

Ed. Visual C5

Inglês E10

C. FQ. E10

C. Nat. E10

PE Port E10

PE Mat E10

Português E10

Matemática E10

Francês E10

Ed. Física Pav

Inglês E10

História E10

Geografia E10

Português F09

C. FQ. (T2) F07
C. Nat. (T1) E03
C. FQ. (T1) F07
C. Nat. (T2) E03

Orient Voc F09

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

C. FQ. Sofia Brites Rocha Pinto de Sousa

C. Nat. Gonçalo Miguel Jesus

Cidad Desenv Elsa Maria Candeias

Ed. Física Valter Camilo Moreira Matos

Ed. Visual Ana Leonor Morgado Tomás

Francês Nuno João Antunes Pires

Geografia Noémia Pisco Monteiro Freire

História Alberto Manuel Monteiro

Inglês Carla Sofia Pinto Marques

Matemática Ana Cláudia Marques Botelho

Orient Voc Psicóloga

PE Mat Elsa Teodora Francisco

PE Port Teresa Margarida Gonçalves Castro

Português Lídia Neto

TIC Elsa Maria Candeias

Dir. Turma Lídia Neto

A Diretora: ______________________________

09/09/2024



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  9F

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

C. FQ. (T2) F07
C. Nat. (T1) E03
C. FQ. (T1) F07
C. Nat. (T2) E03

PLNM X1

Português F13

Inglês F13

Ed. Física Pav

Matemática F13

História F13

Inglês F13

PE Port F13

Inglês F13

C. Nat. F13

Francês F13

PLNM X1

Português F13

PE Mat F13

Geografia F13

Ed. Visual C4

TIC F13

C. FQ. F13

Orient Voc F13

Francês F13

Cidad Desenv F13

Ed. Física Pav

Matemática F13

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

C. FQ. Sofia Brites Rocha Pinto de Sousa

C. Nat. Gonçalo Miguel Jesus

Cidad Desenv Patrícia Alexandra de Sousa Castanheira Dinis

Ed. Física Tiago André Soares da Costa Martins

Ed. Visual Margarida Maria de Sousa Vasconcelos

Francês Isabel Maria Gomes Carrilho da Silva

Geografia Noémia Pisco Monteiro Freire

História Alberto Manuel Monteiro

Inglês Carla Sofia Pinto Marques

Matemática Ana Cláudia Marques Botelho

Orient Voc Psicóloga

PE Mat Ana Cláudia Marques Botelho

PE Port Teresa Margarida Gonçalves Castro

PLNM Palmira Roque Nunes Braga de Oliveira

Português Susana Santos Moura

TIC Patrícia Alexandra de Sousa Castanheira Dinis

Dir. Turma Isabel Maria Gomes Carrilho da Silva

A Diretora: ______________________________

09/09/2024



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  9G

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

PE Mat E05

Inglês E05

Cidad Desenv E05

C. FQ. E05

Ed. Física Pav

Português C09

Geografia C09

Ed. Visual C5

C. Nat. C5

Matemática C07

Ed. Física Pav

TIC C07

Francês C07

PE Port E09

C. FQ. (T2) F07
C. Nat. (T1) E03
C. FQ. (T1) F07
C. Nat. (T2) E03

Inglês E09

Português E09

Orient Voc E09

Francês C07

Matemática C07

História C07

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

C. FQ. Maria Pereira Onório

C. Nat. Gonçalo Miguel Jesus

Cidad Desenv Elsa Maria Candeias

Ed. Física Valter Camilo Moreira Matos

Ed. Visual José António Sanches Jorge

Francês Nuno João Antunes Pires

Geografia Noémia Pisco Monteiro Freire

História Helena Mª  da Nazaré de Santa Rita Colaço

Inglês Ivone Maria de Oliveira Alcobia

Matemática Ana Cláudia Marques Botelho

Orient Voc Psicóloga

PE Mat Ana Cláudia Marques Botelho

PE Port Luz Celeste Rocha Rodrigues Correia

Português Lídia Neto

TIC Elsa Maria Candeias

Dir. Turma Maria Pereira Onório

A Diretora: ______________________________

09/09/2024



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  9H

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

História E08

Ed. Física Pav

Francês E08

C. FQ. E08

PE Mat E08

Matemática E08

Inglês E08

Português E08

PE Port E08

Orient Voc E08

Português E08

Francês E08

Geografia E08

Ed. Física Pav

TIC E08

C. FQ. (T1) F07
C. Nat. (T2) E03
C. FQ. (T2) F07
C. Nat. (T1) E03

Matemática E08

Cidad Desenv E08

Português E08

C. Nat. E08

Inglês E08

Ed. Visual C5

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

C. FQ. Sofia Brites Rocha Pinto de Sousa

C. Nat. Gonçalo Miguel Jesus

Cidad Desenv Elsa Maria Candeias

Ed. Física Valter Camilo Moreira Matos

Ed. Visual José António Sanches Jorge

Francês Nuno João Antunes Pires

Geografia Mª Filomena Monteiro Santos

História Alberto Manuel Monteiro

Inglês Carla Sofia Pinto Marques

Matemática Salete da Conceição Martins

Orient Voc Psicóloga

PE Mat Salete da Conceição Martins

PE Port Judite Maria Vieira Rodrigues Pedro Saraiva

Português Judite Maria Vieira Rodrigues Pedro Saraiva

TIC Elsa Maria Candeias

Dir. Turma Sofia Brites Rocha Pinto de Sousa

A Diretora: ______________________________

09/09/2024



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  10C1

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

Inglês B03

Português B03

Filosofia B07

Ed. Física Pav

F.Q. A F04

G. Desc. B03

Matemática A B03

F.Q. A F04

Ed. Física Pav

G. Desc. B03

Filosofia B03

F.Q. A (T2) B01

G. Desc. B03

Inglês B03

F.Q. A (T1/T2) B03

Matemática A B03

Português B03

Matemática A C01

G. Desc. B03

F.Q. A (T1) B03

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

Ed. Física Maria Luísa Chorro Dinis

F.Q. A Luisa Vitória Pereira Nunes Leão

Filosofia Alice da Purificação dos Santos

G. Desc. José António Sanches Jorge

Inglês Sofia Silveira dos Santos

Matemática A Cristina Maria Silva Pires Duarte Moura

Português Maria Jacinta Perico Santos Dias Chambel

Dir. Turma José António Sanches Jorge

A Diretora: ______________________________

09/09/2024



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  10C2

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

Matemática A B13

Biol. Geol. (T1) E01

F.Q. A F04

Biol. Geol. (T2) E01

F.Q. A F04

PLNM X1

Português B13

Biol. Geol. B13

Inglês B13

Ed. Física Pav

Matemática A B13

F.Q. A B13

Biol. Geol. (T1/T2) B13

Filosofia B13

F.Q. A B13

Matemática A B13

PLNM X1

Português B13

Inglês B13

Ed. Física Pav

Biol. Geol. B13

Filosofia B13

F.Q. A B13

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

Biol. Geol. Isabel Piedade Carvalho Timóteo

Ed. Física Maria Luísa Chorro Dinis

F.Q. A Mª Dulce Pires

Filosofia Isilda Maria Andrade

Inglês Sofia Silveira dos Santos

Matemática A Liliana Prazeres Santos Silva

PLNM Palmira Roque Nunes Braga de Oliveira

Português Maria Luísa Duarte Bicho C. N. Azenha e Silva

Dir. Turma Liliana Prazeres Santos Silva

A Diretora: ______________________________

09/09/2024



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  10C3

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

Matemática A B11

Ed. Física Pav

Filosofia B11

Biol. Geol. (T1) B11

F.Q. A (T1) B11

Inglês B11

Matemática A B11

Português B11

Biol. Geol. (T1/T2) B11

F.Q. A (T2) B11

Matemática A B11

Ed. Física Pav

Filosofia B11

Português B07

Biol. Geol. E01

F.Q. A F04

Biol. Geol. E01

F.Q. A F04

Inglês B11

Matemática A B11

F.Q. A (T1/T2) B11

Biol. Geol. (T2) B11

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

Biol. Geol. Isabel Piedade Carvalho Timóteo

Ed. Física Maria Luísa Chorro Dinis

F.Q. A Sandra Rita da Costa Fonseca Teixeira

Filosofia Mª Madalena Fonseca Fernandes

Inglês Sofia Silveira dos Santos

Matemática A Salete da Conceição Martins

Português Maria Luísa Duarte Bicho C. N. Azenha e Silva

Dir. Turma Sandra Rita da Costa Fonseca Teixeira

A Diretora: ______________________________

09/09/2024



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  10C4

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

Biol. Geol. (T1/T2) F14

Ed. Física Pav

Filosofia F14

F.Q. A F14

Matemática A F14

Biol. Geol. (T1) F14

Inglês F14

F.Q. A F14

Português F14

Matemática A F14

Ed. Física Pav

Biol. Geol. E01

F.Q. A F04

Filosofia F14

Inglês F14

Matemática A F14

F.Q. A F14

Biol. Geol. (T2) F14

Português F14

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

Biol. Geol. Gerson Amaral

Ed. Física Maria Luísa Chorro Dinis

F.Q. A Sandra Rita da Costa Fonseca Teixeira

Filosofia Alice da Purificação dos Santos

Inglês Sofia Silveira dos Santos

Matemática A Salete da Conceição Martins

Português Maria Isabel de Vasconcelos Arrobas da Silva

Dir. Turma Alice da Purificação dos Santos

A Diretora: ______________________________

09/09/2024



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  10E1

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

Português E13

Matemática A E13

Filosofia E13

Economia A E13

Geografia A E13

Matemática A E13

Inglês E13

Ed. Física Pav

Português E13

Matemática A E13

Inglês E13

Economia A E13

Geografia A E13

Matemática A E13

Filosofia E13

Ed. Física Pav

Geografia A E13

Economia A E13

Inglês E13

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

Economia A Mª Cláudia Rebelo

Ed. Física Valter Camilo Moreira Matos

Filosofia Isilda Maria Andrade

Geografia A Maria Rita Santos Marques P.Abecasis

Inglês Sofia Silveira dos Santos

Matemática A Salete da Conceição Martins

Português Maria Isabel de Vasconcelos Arrobas da Silva

Dir. Turma Isilda Maria Andrade

A Diretora: ______________________________

09/09/2024



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  10E2

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

Economia A C12

Inglês C12

Matemática A C12

Matemática A C12

Filosofia C12

Ed. Física Pav

Geografia A E13

História B B04

Geografia A B03

História B C12

Economia A C12

Inglês C12

Português B05

Matemática A C12

Economia A C12

Filosofia C10

Ed. Física Pav

Inglês E09

Português E09

Geografia A B07

História B E08

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

Economia A Mª Cláudia Rebelo

Ed. Física Valter Camilo Moreira Matos

Filosofia Mª Madalena Fonseca Fernandes

Geografia A Noémia Pisco Monteiro Freire

História B Lídia Maria Matias de Lima

Inglês Sofia Silveira dos Santos

Matemática A Elsa Teodora Francisco

Português Maria Isabel de Vasconcelos Arrobas da Silva

Dir. Turma Valter Camilo Moreira Matos

A Diretora: ______________________________

09/09/2024



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  10H1

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

Inglês E11

Português E11

Geografia A E11

Filosofia E11

MACS E11

Ed. Física Pav

Inglês E11

História A E11

Inglês E11

Geografia A E11

História A E11

Português E11

Filosofia E11

Geografia A E11

Ed. Física Pav

MACS E11

História A E11

Geografia A E11

MACS E11

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

Ed. Física Valter Camilo Moreira Matos

Filosofia Mª Madalena Fonseca Fernandes

Geografia A Armanda Bertila Abreu Teixeira Pessoa

História A Maria Palmira Mendes Alves dos Santos

Inglês I1

MACS Mónica Correia da Silva Franco

Português Maria Luísa Duarte Bicho C. N. Azenha e Silva

Dir. Turma Mª Madalena Fonseca Fernandes

A Diretora: ______________________________

09/09/2024



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  10H2

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

Ed. Física Pav

Inglês C11

Português C11

MACS C11

Filosofia C11

MACS C11

MACS C11

História A C11

Português C11

Geografia A C12

Inglês F11

Geografia A F11

História A F11

Ed. Física Pav

Filosofia F11

Geografia A F11

História A F11

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

Ed. Física Catarina Mireira Cravo Vicente Silvério

Filosofia Isilda Maria Andrade

Geografia A Nuno Batista Belo

História A Maria Palmira Mendes Alves dos Santos

Inglês I1

MACS Mónica Correia da Silva Franco

Português Maria Isabel de Vasconcelos Arrobas da Silva

Dir. Turma I1

A Diretora: ______________________________

09/09/2024



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  11C1

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

Ed. Física Pav

Biol. Geol. (T1) F08

G. Desc. B02

Inglês B02

Português B02

Filosofia F11

Matemática A F11

Biol. Geol. E02

F.Q. A F03

F.Q. A F03

G. Desc. B12

PE BG E02
PE GD C06

Português C06

F.Q. A C06

Matemática A B12

PE Filos B12

PE FQ B11

F.Q. A F03

Ed. Física Pav

Biol. Geol. (T1) E08

G. Desc. E10

Filosofia E10

Inglês E10

Biol. Geol. (T1) E12

Matemática A E12

F.Q. A E12

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

Biol. Geol. Sara Mª Freitas Marques C. Soares

Ed. Física Patricia Maria da Piedade Prista da Graça

F.Q. A Ana Maria Conchita dos Santos Melo e Sistelo

Filosofia Mª Madalena Fonseca Fernandes

G. Desc. José António Sanches Jorge

Inglês Maria da Ascensão Neves Reis Fernandes Lemos

Matemática A Andreia Margarida Guerreiro Mateus

PE BG Sara Mª Freitas Marques C. Soares

PE Filos Isilda Maria Andrade

PE FQ Ana Maria Conchita dos Santos Melo e Sistelo

PE GD José António Sanches Jorge

Português Maria Jacinta Perico Santos Dias Chambel

Dir. Turma Maria Jacinta Perico Santos Dias Chambel

A Diretora: ______________________________

09/09/2024



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  11C2

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

Filosofia B02

Ed. Física Pav

Biol. Geol. E02

F.Q. A (T2) F03

Biol. Geol. (T2) E02

F.Q. A F03

PE FQ E10

PE Filos E14

PE BG B02

PLNM X1

Português B02

Biol. Geol. (T1) B02

Matemática A B02

Inglês B02

F.Q. A B02

Matemática A B02

Filosofia B02

Ed. Física Pav

Biol. Geol. B02

F.Q. A (T1/T2) B02

PLNM X1

Português B02

Inglês B02

F.Q. A (T1) B02

Biol. Geol. (T1/T2) B02

Matemática A B02

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

Biol. Geol. Cláudia Cristina Faria Duarte

Ed. Física Paulo Jorge da Silva Solipa

F.Q. A Ana Maria Conchita dos Santos Melo e Sistelo

Filosofia Luisa Maria Ascensão Araujo Amaral

Inglês Maria da Ascensão Neves Reis Fernandes Lemos

Matemática A Andreia Margarida Guerreiro Mateus

PE BG Cláudia Cristina Faria Duarte

PE Filos Isilda Maria Andrade

PE FQ Ana Maria Conchita dos Santos Melo e Sistelo

PLNM Palmira Roque Nunes Braga de Oliveira

Português Maria Jacinta Perico Santos Dias Chambel

Dir. Turma Maria da Ascensão Neves Reis Fernandes Lemos

A Diretora: ______________________________

09/09/2024



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  11C3

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

Português B05

F.Q. A (T2) B05

Filosofia E12

Biol. Geol. (T1/T2) E12

Inglês E12

Matemática A E12

Inglês E12

Ed. Física Pav

F.Q. A E12

PE FQ E12

Inglês E12

Filosofia E12

Biol. Geol. (T1) E12

Matemática A E12

PE Filos B12

Português E12

Matemática A E12

F.Q. A (T1/T2) E12

Biol. Geol. (T2) E12

PE BG E12

Biol. Geol. E02

F.Q. A F03

Ed. Física Pav

Biol. Geol. E02

F.Q. A (T1) F03

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

Biol. Geol. Susana Clara das Neves Afonso Tavares

Ed. Física Paulo Jorge da Silva Solipa

F.Q. A Ana Cristina Colaço Fonseca

Filosofia Alice da Purificação dos Santos

Inglês Helena Maria Pinto Escada Francisco

Matemática A Renato Nuno M. do Espírito Santo Agostinho

PE BG Susana Clara das Neves Afonso Tavares

PE Filos Isilda Maria Andrade

PE FQ Ana Cristina Colaço Fonseca

Português Susana Cristina Fernandes Coelho F. Barreto

Dir. Turma Susana Clara das Neves Afonso Tavares

A Diretora: ______________________________

09/09/2024



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  11C4

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

PE BG E04

Matemática A E04

Filosofia E04

Ed. Física Pav

Inglês E04

F.Q. A (T1) E04

PE FQ E04

Biol. Geol. (T1) E04

F.Q. A (T2) E04

Matemática A E04

Português E04

Filosofia E04

Biol. Geol. E02

F.Q. A F03

Inglês E04

Biol. Geol. (T1/T2) E04

Ed. Física Pav

Matemática A E04

PE Filos E04

Português E04

F.Q. A (T1/T2) E04

Biol. Geol. (T2) E04

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

Biol. Geol. Cláudia Cristina Faria Duarte

Ed. Física Paulo Jorge da Silva Solipa

F.Q. A Mª Dulce Pires

Filosofia Luisa Maria Ascensão Araujo Amaral

Inglês Helena Maria Pinto Escada Francisco

Matemática A Renato Nuno M. do Espírito Santo Agostinho

PE BG Cláudia Cristina Faria Duarte

PE Filos Isilda Maria Andrade

PE FQ Mª Dulce Pires

Português Maria João Inácio Alexandre

Dir. Turma Maria João Inácio Alexandre

A Diretora: ______________________________

09/09/2024



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  11E1

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

Matemática A E14

Português E14

Inglês E14

Filosofia E14

PE Filos E14

PE Econ E14

Economia A E14

Ed. Física Pav

Geografia A E14

PE Geog E14

Geografia A E14

Filosofia E14

Matemática A E14

Inglês E14

Geografia A E14

Português E14

Economia A E14

Economia A E14

Ed. Física Pav

Matemática A E14

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

Economia A Mª Cláudia Rebelo

Ed. Física Patricia Maria da Piedade Prista da Graça

Filosofia Isilda Maria Andrade

Geografia A Mª Filomena Monteiro Santos

Inglês I1

Matemática A Cristina Maria Silva Pires Duarte Moura

PE Econ Mª Cláudia Rebelo

PE Filos Isilda Maria Andrade

PE Geog Mª Filomena Monteiro Santos

Português Teresa Margarida Gonçalves Castro

Dir. Turma Patricia Maria da Piedade Prista da Graça

A Diretora: ______________________________

09/09/2024



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  11E2

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

Ed. Física Pav

Filosofia C5

Economia A C5

Matemática A C10

PE Hist E07

História B B09

Economia A B09

Inglês F10

PE Econ E09

Matemática A E09

Ed. Física Pav

Português F06

Economia A C11

Matemática A C11

Inglês C11

Filosofia C11

História B C12

PE Filos E04

História B C12

Português C12

Economia A C12

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

Economia A Mª Cláudia Rebelo

Ed. Física Paulo Jorge da Silva Solipa

Filosofia Luisa Maria Ascensão Araujo Amaral

História B Lídia Maria Matias de Lima

Inglês I1

Matemática A Cristina Maria Silva Pires Duarte Moura

PE Econ Mª Cláudia Rebelo

PE Filos Isilda Maria Andrade

PE Hist Lídia Maria Matias de Lima

Português Teresa Margarida Gonçalves Castro

Dir. Turma Luisa Maria Ascensão Araujo Amaral

A Diretora: ______________________________

09/09/2024



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  11H1

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

Português C01

Inglês C01

MACS C01

História A C01

PE MACS C01

MACS C01

Geografia A C01

História A C01

Filosofia C01

PE Ing C01

Inglês C01

Português C01

MACS C01

Ed. Física Pav

História A C01

MACS C01

Filosofia C01

Geografia A C01

PE Geog C01

Ed. Física Pav

Geografia A C01

PE Filos C01

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

Ed. Física Patricia Maria da Piedade Prista da Graça

Filosofia Alice da Purificação dos Santos

Geografia A Mª Filomena Monteiro Santos

História A Benvinda Augusta de Oliveira Soares

Inglês Helena Maria Pinto Escada Francisco

MACS Ana Cláudia Marques Botelho

PE Filos Isilda Maria Andrade

PE Geog Mª Filomena Monteiro Santos

PE Ing Helena Maria Pinto Escada Francisco

PE MACS Ana Cláudia Marques Botelho

Português Teresa Margarida Gonçalves Castro

Dir. Turma Helena Maria Pinto Escada Francisco

A Diretora: ______________________________

09/09/2024



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  12C1

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

Matemática A F13

Ed. Física Pav

Biologia E11

Apl. Inf. C10

Inglês C09

PE Port C09

PE Mat C5

Matemática A C5

Português C5

Biologia E02

Apl. Inf. E09
Inglês F10

Matemática A F13

Português B13

Ed. Física Pav

Biologia E02

Matemática A B05

Português B05

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

Apl. Inf. Patrícia Alexandra de Sousa Castanheira Dinis

Biologia Rita Sofia Ramos Jerónimo Dias Alves

Ed. Física Maria Luísa Chorro Dinis

Inglês Maria da Ascensão Neves Reis Fernandes Lemos

Matemática A Alda Maria Palma Calado Nunes Delgado

PE Mat Alda Maria Palma Calado Nunes Delgado

PE Port Mª Alexandra Pelágio

Português Mª Alexandra Pelágio

Dir. Turma Alda Maria Palma Calado Nunes Delgado

A Diretora: ______________________________

09/09/2024



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  12C2

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

Física F03

Apl. Inf. B13

Matemática A B13

Ed. Física Pav

Matemática A B06

Português B06

PE Mat F06

Matemática A F06

Apl. Inf. C09

Ed. Física Pav

Física F03

Português F10

PE Port E10

Português E10

Matemática A E10

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

Apl. Inf. Patrícia Alexandra de Sousa Castanheira Dinis

Ed. Física Maria Luísa Chorro Dinis

Física Ana Cristina Colaço Fonseca

Matemática A Alda Maria Palma Calado Nunes Delgado

PE Mat Alda Maria Palma Calado Nunes Delgado

PE Port Maria Edite Delgado Marques Rodrigues

Português Maria Edite Delgado Marques Rodrigues

Dir. Turma Ana Cristina Colaço Fonseca

A Diretora: ______________________________

09/09/2024



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  12C3

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

Biologia E01

Ed. Física Pav

Matemática A B05

Biologia E01

PLNM X1

Português B05

Matemática A B05

Apl. Inf. C10

Inglês B05

PE Mat B05

PE Port B05

Biologia B05

Matemática A B05

PLNM X1
Português B05

Ed. Física Pav

Matemática A B05

Apl. Inf. E09
Inglês B05

PLNM X1

Português B05

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

Apl. Inf. Patrícia Alexandra de Sousa Castanheira Dinis

Biologia Susana Clara das Neves Afonso Tavares

Ed. Física Patricia Maria da Piedade Prista da Graça

Inglês Helena Maria Pinto Escada Francisco

Matemática A Maria Fátima Martins Ramos Baptista C.Modesto

PE Mat Maria Fátima Martins Ramos Baptista C.Modesto

PE Port Maria Edite Delgado Marques Rodrigues

PLNM Palmira Roque Nunes Braga de Oliveira

Português Maria Edite Delgado Marques Rodrigues

Dir. Turma Maria Edite Delgado Marques Rodrigues

A Diretora: ______________________________

09/09/2024



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  12E1

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

PE Port B01

Matemática A B01

Inglês B01

Português B01

Economia C B01

PE Mat B01

Matemática A B01

Português B01

Economia C B01

Ed. Física Pav

Economia C B01

Matemática A B01

Português B01

Ed. Física Pav

Matemática A B01

Inglês B01

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

Economia C Teresa Maria Vargas Ferreira

Ed. Física Paulo Jorge da Silva Solipa

Inglês Maria da Ascensão Neves Reis Fernandes Lemos

Matemática A Francisco José Nunes Delgado

PE Mat Francisco José Nunes Delgado

PE Port Maria João Inácio Alexandre

Português Maria João Inácio Alexandre

Dir. Turma Paulo Jorge da Silva Solipa

A Diretora: ______________________________

09/09/2024



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  12E2

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

PE Mat F06

Matemática A F06

Economia C F06

Português F06

PE Port F06

Matemática A B03

Português E11

Inglês B02

Ed. Física Pav

Matemática A B08

Português F14

Economia C F14

Inglês F14

Ed. Física Pav

Matemática A B07

Economia C B07

Inglês B07

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

Economia C Teresa Maria Vargas Ferreira

Ed. Física Paulo Jorge da Silva Solipa

Inglês Helena Maria Pinto Escada Francisco

Matemática A Maria Fátima Martins Ramos Baptista C.Modesto

PE Mat Maria Fátima Martins Ramos Baptista C.Modesto

PE Port Maria João Inácio Alexandre

Português Maria João Inácio Alexandre

Dir. Turma Maria Fátima Martins Ramos Baptista C.Modesto

A Diretora: ______________________________

09/09/2024



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES
Escola Secundária de Miraflores

Horário da turma:  12H1

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:05 - 10:55

11:05 - 11:55

12:05 - 12:55

13:05 - 13:55

14:05 - 14:55

15:05 - 15:55

16:05 - 16:55

17:05 - 17:55

Inglês B01

História A B01

PE Hist E03

História A E03

Psicologia B E03

Inglês E09

Português E09

Ed. Física Pav

PE Port B05

Ed. Física Pav

Português B11

História A B01

Psicologia B B01

Português C03

Inglês B07

Data de Validade: 31 de agosto de 2025

ATIVIDADE NOME DO PROFESSOR

Ed. Física Patricia Maria da Piedade Prista da Graça

História A Benvinda Augusta de Oliveira Soares

Inglês Maria da Ascensão Neves Reis Fernandes Lemos

PE Hist Benvinda Augusta de Oliveira Soares

PE Port Mª Alexandra Pelágio

Português Mª Alexandra Pelágio

Psicologia B Luisa Maria Ascensão Araujo Amaral

Dir. Turma Mª Alexandra Pelágio

A Diretora: ______________________________

09/09/2024


