BOLACHINHAS DOS REIS S 59 g \ v

RECEITA PASSO-A-PASSO % o

Escolhemos esta receita especialmente para o Dia de Reis, mas
pode ser feita todo o ano.

Vamos preparar os Ingredientes:
100 gr de acucar

100 gr de manteiga

250 gr de farinha

1 ovo
Cacau em po6 ou raspa de laranja ou de liméo (opcionais)

Vamos misturar...

...0 agucar com a manteiga, amolecida no micro-ondas, o ovo, O
chocolate em pd ou raspa de laranja ou de limdo, se quiserem,
finalmente juntar a farinha até obter uma massa que tem a
consisténcia de plasticina. Pode ser necess o acrescentar mais
farinha.

Vamos estender...

Polvilhar as maos e a mesa com farinha, dividir a massa e estender a
massa com um rolo.

Vamos moldar...

Depois é soO cortar a massa com os moldes para as bolachas.

Vamos cozer...

Finalmente levam-se as bolachas ao forno pré-aquecido a 180°
durante 20 minutos. Podem colocar as bolachas sobre papel vegetal.



