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Apresentacéo do Projeto “CCC vai a Escola”

“CCC vai a Escola’ é um projecto artistico-pedagoégico, dirigido a alunos/as que frequentem o 9° ano de
escolaridade, e que tem como objectivo principal alertar os/as jovens para problematicas como a
violéncia no namoro, a gravidez adolescente, a contracepcédo, e o bullying, e suas consequéncias,

como sejam percursos escolares interrompidos e excluséo social.

Consiste numa peca de teatro a ser apresentada por uma dupla de actores, em contexto de sala de aula,

seguida de exercicios pedagdgicos com a turma, dinamizados por uma técnica da CCC.

O modelo de intervencdo, assim como o contelido do projecto, enquadra-se na area tematica da
Educacao para a Cidadania, com particular enfoque na Educagdo para a Igualdade de Género e para a
N&o-violéncia. Vem reforcar a ideia da importancia para os/as jovens de conhecerem o0s seus direitos, e
do poder transformador que isso podera ter no seu futuro, procurando essa consciencializagdo em temas
de relevancia para o seu nivel de escolaridade.

Serve simultaneamente de ferramenta de accdo e prevengao:

e Na desconstrugcdo de esteredtipos que perpetuam comportamentos nao-saudaveis e s&o
responsaveis por situagdes de violéncia, na sua generalidade e especificamente associados ao
género;

e Naidentificagdo e reconhecimento das problematicas;

¢ Na capacidade de agir sobre elas;

e No desenvolvimento de diferentes competéncias, nomeadamente a nivel do reconhecimento dos

seus direitos.

Formato — Uma peca de teatro a ser apresentada por uma dupla de actores em contexto de sala de aula,
seguida de exercicios pedagogicos com a turma, dinamizados por uma técnica da CCC + proposta de
desenvolvimento de trabalhos criativos, por parte de alunos e alunas.

Duracéo da Sessédo — 1h30 (30 minutos de peca de teatro + 60 minutos de sesséo/debate
Publico-Alvo — Turmas de 9° ano

Peca - “Elfos e Andes”, com texto original de Jorge Palinhos e encenacgéo de Natalia Luiza.

A peca “Elfos e Anées” conta a historia de Fabio e Juliana, colegas de turma que comegam a namorar.
Entre ambos desenvolve-se uma relagdo inicialmente idilica, mas rapidamente entram em cena novas
dindmicas: Juliana descobre que uma fotografia sua circula nas redes sociais e comecga a ser alvo de
bullying, e Fabio vai tornando-se agressivo com os colegas e com Juliana, quer a nivel fisico quer a nivel

psicoldgico. Receosa quer das reagBes de Fabio, quer das reacdes dos e das restantes colegas, Juliana
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recolhe-se cada vez mais para dentro de si prépria. O final da peca da-se com duas revelagdes: Juliana
esté gravida e Fabio vai a uma consulta de psicologia.

Notas:

Profissionais envolvidos

Todas as atividades previstas neste projeto sdo asseguradas por profissionais com ampla experiéncia
técnica na area da educacdo para a cidadania e para a igualdade de género, garantindo assim o carater

pedagogico das intervengdes.

Porqué para turmas do 9° ano de escolaridade?

Trata-se, do nosso ponto de vista, ndo s6 de um ano-chave a nivel do percurso escolar, que precede a
entrada no Ensino Secundério, como também de um ano de transi¢éo para o proprio corpo discente, que
na sua maioria tera de se adaptar a novos ritmos de vida, com novas responsabilidades e concorrentes
liberdades.

Avaliacdo

A avaliacdo das sessbdes ja efectuadas € extremamente positiva, tanto da parte de alunos/as e
professores/as, como da equipa da Cora¢des Com Coroa, que reporta detalhadamente cada sesséo. Este
trabalho permitiu-nos confirmar a necessidade e receptividade das escolas para estas tematicas, tendo
inclusive sido identificados alunos e alunas vitimas em situacdes de violéncia. Também instituicbes e
escolas de diversos pontos do pais nos tém contactado na expectativa de poderem receber o CCC Vai a
Escola nas suas instalacdes. Para a Coragdes Com Coroa, fica clara a urgéncia de continuidade deste

projecto.

VIOLENCIA NO NAMORO E:

« Controlar o que tu vestes, fazes, dizes, ou com quem estas.
+ Mexer no telemdvel e exigir as tuas passwords.

- Desrespeitar as tuas opinioes e interesses.

+Usar aforga e fazer ameagas.

«Forgar arelagao sexual e nao respeitar a tua vontade.
w Por amor nao se fazisto. Por amor ndo se sofre isto.
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A Coragbes com Coroa (www.coracoescomcoroa.org) € uma Associagcao sem fins lucrativos,

gue nasce em 2012 pelas méos de Catarina Furtado, inspirada pela sua missdo enquanto
Embaixadora de Boa Vontade do Fundo das Nac¢des Unidas para a Populagdo (UNFPA). A
CCC é uma associacdo de intervencao social que se rege pelos principios da Igualdade, da
Nao-Violéncia e da Nao-Discriminacdo no ambito da Educacdo, Saude, Desenvolvimento e
Direitos Humanos.
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