Dia 1 de abril, SAUDE a 1000... LNy r\“

Atividades Horario Local Destinatarios

Q

Dadiva de sangue 9h - 13h30 Sala E2 Maiores de 18 anos g
Rastr~e|o gl|c§m|a 9h30—-16h30 Bar alunos e
Tensdo arterial e IMC < <«
Rastreio dentario 9h30-12h30 2 I;)
— Espaco GIFTS < w
Rastreio visual 13h30 - 16h30 ) E
Avaliacao do IMC 9h30 - 16h30 Raral E L

ar alunos :

Banca de divulgacdo 9h30 - 16h30 Comunidade escolar ) 0

Atividade de relaxamento 13h30-14h30 Sala C5 \%

Festival de videos 9h30 - 16h30 Sala E5 LL

... porque a SAUDE n3o é mentira!




DADIVA

DE SANGUE

SALA E2— 9H As 13H30

... porque a SAUDE n3o é mentira!




Dia 1 de abril, SAUDE a 1000...

Rastrei |
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Rastreio| |Rastreio Rastreio
dentario visual Glicémia
ar alunos

Manha - GIFTS Tarde - GIFTS
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Dia 1 de abril, SAUDE a 1000... f 42

<

" BANCA DE

DIVULGA Ao

BAR DOS ALUNOS — TODO O DIA

... porque a SAUDE n3o é mentira!



Dia 1 de abril, SAUDE a 1000...
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AN A E

DE EXERCICIO /

RELAXAMENTO
SALA C5— 13H30 As 14H30

... porque a SAUDE n3o é mentiral!




FESTIVAL

DE VIDEOS

SALA E5 — topo 0 DIA

... porque a SAUDE n3o é mentira!



