
 

 

 

Horta pedagógica 

Público-Alvo: Alunos da Educação Especial da EB de Miraflores 

Objetivos: 

Sensibilizar e consciencializar para o mote: “a vida depende 

do ambiente e o ambiente depende de cada um de nós”; 

Desenvolver o gosto pelas atividades agrícolas e de 

jardinagem; 

Consciencializar para a importância de comer alimentos 

saudáveis e biológicos; 

Promover o sentido de responsabilidade; 

Fomentar a observação e investigação do desenvolvimento 

das sementes e das plantas;  

Experimentar outras formas e estratégias de aprendizagem; 

Adquirir conhecimentos elementares sobre o 

desenvolvimento das plantas; 

Aprender a manusear ferramentas de jardinagem; 

Reconhecer a utilidade das plantas (alimentação, 

decoração…); 

Aprender a respeitar regras de trabalho. 

Horário/Calendarização Este projeto vai desenvolver-se semanalmente, ao longo do 

ano letivo.  

Local de funcionamento: Espaço exterior da escola. 

Atividades a desenvolver: 

Montagem e organização do espaço: serão disponibilizados 

vários recipientes onde se irão plantar as sementes e, a 

partir daí, os alunos, com supervisão dos adultos, irão 

participar nas atividades de jardinagem; 

Acondicionamento dos produtos resultantes da horta, para 

serem usados nas actividades de culinária; 

Identificação, comparação e classificação de plantas, 

frutos, legumes e ervas aromáticas; 

Docentes responsáveis: Professoras de educação especial da EB de Miraflores. 

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MIRAFLORES 

ESCOLA BÁSICA de MIRAFLORES 

Ano Letivo 2017/2018 



 


