
O que é um poema? 
 

O que é um poema? 
Quem me dera saber 
Dizem que é só estrofes, versos e quadras, 
E eu não estou a perceber. 
 
Será que não percebem a mensagem  
Que um poema quer transmitir? 
Ou não querem saber 
E continuam a mentir. 
 
É que com um poema não se mente 
Não se diz verdade nem mentira, 
Mas a verdade num poema 
É que é mais forte que alguém queria. 
 
Um poema na verdade  
É um sentimento que alguém quer partilhar 
A quem ler o poema 
Ou a quem dele falar. 
 
Uns poemas falam de amor, 
Outros de paz e alegria 
Eu sinto os poemas com ardor 
Se não sentisse, porque é que eu escreveria? 
 
O que é um poema? 
Para saber tenho que pensar. 
Mas eu sei uma coisa 
Que para escrever um, basta sonhar.  
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