
 

 

A Senhora Clap 

 

Uma senhora especial 

Ficámos a conhecer 

Bate palmas de forma magistral 

E muito nos fez aprender. 

Esta técnica e dom, 

Passou de geração em geração. 

As suas palmas reflectem o som  

Que vem do coração! 

É uma senhora diferente, 

Estuda a palma da mão 

E ensina toda a gente 

A bater palmas com emoção. 

Ela fica transparente, 

Pois com as suas palmas  

Mostra o que sente. 

Têm o som de cristal 

São palmas sem igual! 

Com ela percebemos 

A importância das palmas 

Que devem ser verdadeiras 

E refletir o que vai nas almas. 

Também aprendemos 

Várias maneiras, 

De mostrar sensibilidade 

E só bater palmas com vontade 

Bater palmas pode ser magia 

E estar na nossa natureza 

Podem ser batidas com alegria 

Mas também com tristeza. 

Bater palmas é fenomenal 

Se forem batidas de forma 
natural! 
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